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OBCASNIiK OBCi ZITOVLICE - POJEDY

4VONICKA

At si bylo, jak si bylo, pfece jaksi bylo. Jesté nikdy nebylo, aby né&jak nebylo.

Jaroslav Hasek, Dobry vojak Svejk
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Obecni Ufad Zitovlice — Pojedy
Vas srdecné zve na

TRADICNIi VANOCNI POSEZENI
se starsimi a drive narozenymi

28. listopadu 2020 od 15 hodin
obecni urad v Zitovlicich

Tiraz Zvonicky
ZVONICKA, Obgasnik obci Zitovlice — Pojedy, fijen 2020. Vydala obec Zitovlice — Pojedy. Redakce: Martin Dohnal, Hana Kmochova. Kontakt na redakci: akademik @ galeriepojedy.cz. Tisk: Janova dilna
Nymburk. Grafick4 Gprava: M. S. Dohnal. Obalka: Neowise / Odbocka pana K. (kresba 60x60cm, M. S. Dohnal). Néklad 200 ks. Neprodejné. © 2020 Zitovlice — Pojedy, véechna prava vyhrazena.

8 ZVONICKA » RIJEN ROKU 2020

ZE ZASEDANI OBECNIHO URADU

Ze zasedani obecniho zastupitelstva, které se konalo 11. 3. 2020

1. Starostka obce objednala barvu u firmy Tomovy parky na opravu natéru na détském hfisti. Natér provede pan V.

2. Manzelé M., Pojedy nas zadaji o povoleni k pokaceni stromu na jejich pozemku.

3. Obecni zastupitelstvo rozhodlo o podani zadosti na dotace na opravu stfech kaplicky na hrbitové a opravu stfech marnic na hrbitové.

4. Obecni zastupitelstvo provede mistni Setfeni ohledné rozmacené cesty u pana Zaleského v Pojedech.

5. Obecni zastupitelstvo kontaktuje pana B. ohledné jeho domu.

6. Zastupitelstvo obce Zitovlice bere na védomi rozpo&tové opatfeni (zmény rozpisu rozpoctu C. 1) provedené za mésic unor 2020
schvalené starostou obce na zakladé ¢l. 6 platné Smérnice o rozpoctu obce Zitovlice.

Ze zasedani obecniho zastupitelstva, které se konalo 6.5. 2020

1. Starostka obce podala zadost na Ufadu prace Nymburk o vytvoFeni mista na vefejné prospésné prace. Urad prace zadost posoudil

a schvalil jedno pracovni misto a to od 1.5.2020 do 31.10.2020. 3

Dne 26.5.2020 od 12,00 hodin probéhne na nasem obecnim Ufadé pfezkoumani hospodareni obce Zitovlice za rok 2019.

Dne 16.5.2020 od 10,40 do 11,10 hodin probéhne v naSich obcich Svoz nebezpecného odpadu. V ramci svozu bude pfistaven

kontejner na velkoobjemovy odpad.

Obecni zastupitelstvo oslovilo tfi firmy ohledné nabidky na opravu stfechy kaplicky a stfech marnic.

Obecni zastupitelstvo posoudilo nabidku na spolupraci s panem M. D. ohledné vydavani Z. Pan M. D. by za mési¢ni pausal 2 000,- K&

zajistil podklady a vytisk Zvonicky. Zvoni¢ka by vychazela cca 3x ro¢né.

Starostka a mistostarosta obce napsali dopis panu B. ohledné jeho domku. Hrozi zficeni domu.

Pan K. provedI opravu stropl a omitky v kabinach.

Podklady ke kupnim smlouvdm na odprodej pozemku byly pfedany JUDr. S.

Pani B. nam zaslala informace ohledné Uzemniho planu.

0. Zastupitelstvo obce Zitovlice bere na védomi rozpo&tové opatfeni (zmény rozpisu rozpoctu €. 2) provedené za mésic duben 2020
schvalené starostou obce na zakladeé ¢&l. 6 platné Smérnice o rozpoctu obce Zitovlice.

11. Starostka a mistostarosta obce provedou mistni Setfeni ohledné vyjezdy z uli¢ky od pana H..

wn

o~
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Usneseni &. 3/2020 ze zasedani zastupitelstva obce Zitovlice dne 6. 5. 2020:

Usneseni €. 3/2020/1: obecni zastupitelstvo schvalilo spolupraci s panem M.D. ohledné Z. za cenu 2 000,- K& mési¢né.
Pro: 5/ Proti: 0 / Zdrzel se: 0

Ze zasedani obecniho zastupitelstva, které se konalo dne 27. 5. 2020

Navrh programu zasedani zastupitelstva:
. Zahdjeni
. Jmenovani zapisovatele a overovatell zapisu
. Schvaéleni programu zasedani 3
. Informace o vysledku kontroly pfezkoumani hospodareni obce Zitovlice
. Oprava stfech kapliky a marnic na hrbitové
— prodiskutovani nabidek rozpoétt od dodavatell
— vybér dodavatele na realizaci opravy
. Zaméry obecniho zastupitelstva na rok 2020-2021
. Diskuse

abrhwh =
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1. Starostka obce Zitovlice pfivitala pfitomné a zahéjila schiizi obecniho zastupitelstva.

2. Jmenovani zapisovatele a ovéfovatelt zapisu

Usneseni €. 5/2020/1:

Zastupitelstvo obce Zitovlice bere na védomi, Ze zapisovatelem byl jmenovan T. A. a ovéfovateli zapisu byli jmenovani M. K. a M. S..
Pro: 5/ Proti: 0 / Zdrzel se: 0

3. Schvéleni programu zasedani

Usneseni €. 5/2020/2:

Zastupitelstvo obce Zitovlice schvaluje starostkou navrzeny program zasedani zastupitelstva.
Pro: 5/ Proti: 0 / Zdrzel se: 0

4. Informace o vysledku kontroly pfezkoumani hospodareni obce Zitovlice

Starostka obce seznamila obecni zastupitelstvo se Zpravou o vysledku pfezkoumani hospodareni obce Zitovlice za rok 2019. Pii
prezkoumani hospodareni obce Zitovlice za rok 2019 podle § 2 a § 3 zakona ¢&. 420/2004 Sb., ve znéni pozdéjSich predpist nebyly
zjistény chyby a nedostatky, kromé chyb a nedostatkl zjisténych pfi diléim pfezkoumani, které jiz byly napraveny.

Usneseni €. 5/2020/3: B

Zastupitelstvo obce Zitovlice schvaluje Zpravu o vysledku pfezkoumani hospodareni obce Zitovlice za rok 2019.

Pro: 5 / Proti: 0/ Zdrzel se: 0
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5. Oprava stfech kaplicky a marnic na hibitové

Na obecni urad byly doru¢eny nabidky od tfi firem za cenu:

- T.V.R.: 245 000 K¢ bez DPH

— C.B.: 367 000 K¢ bez DPH

—B. R.R.: 400 000 K¢ bez DPH

Obecni zastupitelstvo projednavalo nabidky na opravu kapliéky a marnic na htbitové v Zitovlicich.

Usneseni €.5/2020/4:

Obecni zastupitelstvo schvalilo na opravu kaple a marnic na hibitové v Zitovlicich nabidku Firmy T. V. R. za cenu 245 000 K& bez DPH
Pro: 5/ Proti: 0 / Zdrzel se: 0

6. Zameéry obecniho zastupitelstva na rok 2020-2021

Obecni zastupitelstvo projednavalo tyto zaméry. Jejich uskuteCnéni bude zaleZet na moznosti ziskani dotaci a stavu financi obce
Zitovlice.

— pokracovat v opravé hibitova (oprava kapli¢ky a marnic, zdi a vybudovani chodniku)

— vybudovani cesty u novym parcel a oprava cesty k obecnimu uradu

— oprava chodniku k obecnimu ufadu

— oprava kabin

— prodlouzeni vodovodniho fadu na Husanek

— oprava stfechy na hasi¢ské zbrojnici v Pojedech

7. Diskuse
Starostka obce informovalo obecni zastupitelstvo o opravé obecnich komunikaci.

Ze zasedani obecniho zastupitelstva, které se konalo dne 17. 6. 2020

Navrh programu zasedani zastupitelstva:

. Zahdjeni

. Jmenovani zapisovatele a ovéfovatell zapisu
. Schvaéleni programu zasedani

. Informace k prodeji pozemku

Uzemni plan

Zavérecny ucet za rok 2019

. Rozpoctové opatreni €. 3

. Ugetni zavérka za rok 2019

. Razné

©CONOUAWN =

1.Starostka obce Zitovlice pfivitala pfitomné a zahéjila schiizi obecniho zastupitelstva.

2. Jmenovani zapisovatele a ovérovatell zapisu

Usneseni €. 6/2020/1:

Zastupitelstvo obce Zitovlice bere na védomi, Zze zapisovatelem byl jmenovan T. A. a ovéfovateli zépisu byli jmenovani M. K. a J. K.
Pro: 4 / Proti: 0 / Zdrzel se: 0

3. Schvéleni programu zasedani

Usneseni €. 6/2020/2:

Zastupitelstvo obce Zitovlice schvaluje starostkou navrzeny program zasedani zastupitelstva.
Pro: 4 / Proti: 0 / Zdrzel se: 0

4. Informace k prodeji pozemki 5
Starostka obce informovala obecni zastupitelstvo o dnesnim prodeji pozemkd (manzellim M., panu S. a panu K.)

5. Uzemni plan
Ing. B., arch. nam zaslala informace k uzemnimu planu. Obecni zastupitelstvo se s informacemi seznami a napiSe vyjadreni.

6. Zavére€ny ucet za rok 2019

Pani D. M. seznamila obecni zastupitelstvo se zavéreénym uctem za rok 2019.
Usneseni €. 6/2020/3:

Obecni zastupitelstvo schvaluje Zavére¢ny ucet za rok 2019 bez vyhrad.

Pro: 4 / Proti: 0 / Zdrzel se: 0

7. Rozpoctové opatieni €. 3

Usneseni €. 6/2020/4:

Zastupitelstvo obce Zitovlice bere na védomi rozpoctové opatfeni (zmény rozpisu rozpoctu C. 2) provedené za mésic duben 2020
schvalené starostou obce na zakladé ¢l. 6 platné Smérnice o rozpoctu obce Zitovlice.

Pro: 4 / Proti: 0 / Zdrzel se: 0

8. Ugetni zavérka za rok 2019
Pani D. M. seznamila obecni zastupitelstvo s U¢etni zavérkou za rok 2019.
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Usneseni €. 6/2020/5: )
Obecni zastupitelstvo schvaluje Ucetni zavérku za rok 2019.
Pro: 4 / Proti: 0 / Zdrzel se: 0

9. Rizné

Pan S. nam pfinesl Zadost na vyrovnani pfikopu pfed domem ¢&.p. 109 z dlvodu vybudovani pfistupu k domu. Obecni zastupitelstvo
provede mistni Setfeni.

Obec Mcely zvazuje stiznost ohledné nadmérného hluku od vojenskych letadel a zada nas o posouzeni, zda bychom se ke stiznosti
nechtéli pfipojit.

OV KSCM nam zaslali dotaz ohledné vypuijcky vefejnych sloupd na polepeni reklamy pfed podzimnimi volbami. Obecni zastupitelstvo
vypUijcku vefejnych sloupl zamitlo.

Ze zasedani obecniho zastupitelstva, které se konalo dne 8. 7. 2020

Navrh programu zasedani zastupitelstva:

. Zahjeni

. Jmenovani zapisovatele a ovérovatell zapisu
. Schvaleni programu zasedani

. Oprava kominu na obecnim ufadé

. Havarijni stav nemovistosti €.p. 60

. Oprava podlahy v kabinach

. Razné

NO O~ WN =

1. Starostka obce Zitovlice pfivitala pfitomné a zahéijila schizi obecniho zastupitelstva.

2. Jmenovani zapisovatele a ovéfovatell zapisu

Usneseni €. 7/2020/1:

Zastupitelstvo obce Zitovlice bere na védomi, ze zapisovatelem byl jmenovan T. A. a ovéfovateli zapisu byli jmenovani M. K.a M. S..
Pro: 5/ Proti: 0 / Zdrzel se: 0

3. Schvaleni programu zasedani

Usneseni €. 7/2020/2:

Zastupitelstvo obce Zitovlice schvaluje starostkou navrzeny program zasedani zastupitelstva.
Pro: 5/ Proti: 0 / Zdrzel se: 0

4. Oprava kominu na obecnim uradé

Obecni zastupitelstvo projednavalo stav kominu na obecnim ufadé. Je tfeba, v ramci bezpeénosti, komin nechat opravit. Obecni
zastupitelstvo oslovi firmy na zaslani nabidky na opravu komina do konce ¢ervence.

Usneseni €. 7/2020/3: }

Zastupitelstvo obce Zitovlice schvaluje opravu kominu na obecnim Gfadé Zitovlice.

Pro: 5/ Proti: 0 / Zdrzel se: 0

5. Havarijni stav nemovitosti €. p. 60
Obecni zastupitelstvo oslovilo pisemnou formou pana B., ohledné havarijniho stavu jeho nemovitosti. Pan B. pfislibil osobni jednani
béhem mésice srpna.

6. Oprava podlahy v kabinach
Oprava lina v kabinach probéhne pfisti tyden a zajisti ji firma K. N.

7.Razné

Pan M. B. ndm zaslal zadost na odkoupeni pozemk p.&. 58/1 a 62/1 v k.U. Zitovlice. Obecni zastupitelstvo tuto zadost projednalo.
Usneseni €. 7/2020/4: 5

Zastupitelstvo obce Zitovlice zamitlo zadost na prodej pozemkl p.¢. 58/1 a 62/1 v k.U. Zitovlice. Na téchto pozemcich jsou planované
parcely.

Pro: 5/ Proti: 0 / Zdrzel se: 0

Pan J. 8. pfinesl zadost o odvodnéni pFikopu pfed domem &.p. 46 v Pojedech. Obecni zastupitelstvo provede mistni Setfeni.

Ze zasedani obecniho zastupitelstva, které se konalo dne 29. 7. 2020

Navrh programu zasedani zastupitelstva:

. Zahajeni

. Jmenovani zapisovatele a ovéfovatell zapisu
. Schvaleni programu zasedani

. Oprava kominu na obecnim uradé

. Nemovitost ¢€.p. 30

Pokaceni smrku na obecnim pozemku

. Rdzné

NOOTAWN =
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1. Starostka obce Zitovlice pfivitala pfitomné a zahajila schiizi obecniho zastupitelstva.

2. Jmenovani zapisovatele a ovérovatelt zapisu
Usneseni ¢. 8/2020/1:

Zastupitelstvo obce Zitovlice bere na védomi, Ze zapisovatelem byl jmenovan T. A. a ovéFovateli zapisu byli jmenovani M. K. a M. S..
Pro: 5/ Proti: 0 / Zdrzel se: 0

3. Schvaleni programu zasedani
Usneseni ¢. 8/2020/2:

Zastupitelstvo obce Zitovlice schvaluje starostkou navrzeny program zasedani zastupitelstva.
Pro: 5/ Proti: 0/ Zdrzel se: 0

4. Oprava kominu na obecnim uradé

Oprava komina — na obecni Ufad pfiSly dvé nabidky:

—T.Z, M.B. (frézovani, vlozkovani, zednické prace a revize) za cenu 47 300,- K¢ bez DPH

—V.S. D.C. (frézovani, vlozkovani, revize) za cenu 38 000,- K¢ bez DPH

Obecni zastupitelstvo tyto nabidky projednavalo.

Usneseni €. 8/2020/3:

Zastupitelstvo obce Zitovlice schvaluje na opravu komina nabidku pana T.Z.,M.B. za cenu 47 300,- K¢ bez DPH.
Pro: 5/ Proti: 0 / Zdrzel se: 0

5. Nemovitost €.p. 30 3
Tuto nemovitost vlastni obec Zitovlice a je v havarijnim stavu. Obecni zastupitelstvo rozhodlo o jeji demolici. Na budové jsou umistény
nastfeSaky s elektrickymi kabely. Proto byl zaslan doporuceny dopis spolecnosti CEZ ohledné jejich odstranéni.

6. Pokaceni smrku na obecnim pozemku
Obecni zastupitelstvo provedlo mistni Setfeni a rozhodlo o odstranéni smrku a akatd u budovy obecniho Ufadu. Za timto Ucelem

mistostarosta oslovi firmy ohledné zaslani nabidky.

7.R0zné

Pani L. nam zaslala oznameni o opravé pomniku u hrobu K.

Pani A.S. nas zada o povoleni k vystavbé oploceni rodinného domu v Zitovlicich.
Pan K. zada obecni zastupitelstvo o vyjmuti ¢asti pozemku v Zitovlicich z orné pady.

Ze zasedani obecniho zastupitelstva, které se konalo dne 19. 8. 2020

Navrh programu zasedani zastupitelstva:

. Zahajeni

. Jmenovani zapisovatele a ovérovatell zapisu

. Schvaleni programu zasedani

. Schvaleni dotace z rozpoctu StfedoCeského kraje a uzavieni vefejnopravni smlouvy o poskytnuti dotace.
. Zadost pani J. M.

. Oprava kominu na obecnim uradé

Razné

Nous®wN =
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. Starostka obce Zitovlice pfivitala pfitomné a zahajila schizi obecniho zastupitelstva.

2. Jmenovani zapisovatele a ovérovatell zapisu
Usneseni €. 8/2020/2:

Zastupitelstvo obce Zitovlice bere na védomi, Ze zapisovatelem byl jmenovan T. A a ovéfovateli zapisu byli jmenovani M. K. a M. S..
Pro: 5/ Proti: 0/ Zdrzel se: 0

3. Schvaleni programu zasedani
Usneseni €. 8/2020/3:

Zastupitelstvo obce Zitovlice schvaluje starostkou navrzeny program zasedani zastupitelstva.
Pro: 5/ Proti: 0 / Zdrzel se: 0

4. Schvaleni dotace z rozpoctu StfedoCeskeého kraje a uzavieni vefejnopravni smlouvy o poskytnuti dotace

Zastupitelstvo obce Zitovlice projednavalo pfijeti dotace z rozpoCtu StfedoCeského kraje a uzavieni vefejnopravni smlouvy o poskytnuti
dotace.

Usneseni €. 8/2020/1:

Zastupitelstvo obce Zitovlice schvalilo pfijeti dotace z rozpoCtu StfedoCeského kraje a uzavieni vefejnopravni smlouvy o poskytnuti
dotace

Pro: 5/ Proti: 0 / Zdrzel se: 0

5. Zadost pani J. M. 5
Pani J. M. zada obecni zastupitelstvo o zapujceni prostor na Obecnim ufadé v Zitovlicich za uc¢elem cvi€eni jogy. Lekce by se uskutecnili
od mésice zafi a to kazdé utery od 18,00 hodin. Obecni zastupitelstvo pronajem prostor projednavalo.
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Usneseni €. 8/2020/: .
Obecni zastupitelstvo schvalilo zapUj¢eni prostor na Obecnim ufadé Zitovlice za uc¢elem cviceni jogy. Pronajem je zatim do konce roku
za cenu 400 K¢&. Starostka obce vypracuje smlouvu o pronajmu.

Ze zasedani obecniho zastupitelstva, které se konalo dne 9. 9. 2020

Navrh programu zasedani zastupitelstva:

. Zahajeni

. Jmenovani zapisovatele a ovérovatell zapisu
. Schvaleni programu zasedani

. Uzemni plan

. Pohfebni rad

. Kostel sv. Vaclava

. Kéaceni stroma

. Rlzné

ONOOTHAWN =

1. Starostka obce Zitovlice pfivitala pfitomné a zahajila schizi obecniho zastupitelstva.

2. Jmenovani zapisovatele a ovérovatell zapisu
Usneseni ¢. 9/2020/1:

Zastupitelstvo obce Zitovlice bere na védomi, Ze zapisovatelem byl jmenovan T. a ovéfovateli zapisu byli jmenovani M.K. a M.S..
Pro: 5/ Proti: 0 / Zdrzel se: 0

3. Schvaleni programu zasedani
Usneseni €. 9/2020/2:

Zastupitelstvo obce Zitovlice schvaluje starostkou navrzeny program zasedani zastupitelstva.
Pro: 5/ Proti: 0/ Zdrzel se: 0

4. Uzemni plan

Starostka obce pozvala na zasedani obecniho zastupitelstva Ing. R. B. arch. z Méstského uradu Nymburk. Ing. R. B. arch. informovala obecni
zastupitelstvo o zadani tzemniho planu. Dale nas seznamila s moznosti vyuzit regulacni prvky pfi jeho zadani. Obecni zastupitelstvo
pozve na pfisti jednani vyhotovitele Uzemniho planu Ing. arch. M. V.

5. Pohfebni rad

Starostka obce vypracovala novy pohfebni fad pro pohfebisté v Zitovlicich a zarover pozadala Krajsky Ufad Stfedoteského kraje
o souhlas ke zméné fadu verejného pohrebisté. Je nutné jesté nechat vypracovat hydrogeologicky posudek a nasledné pozadat o
stanovisko hygieny.

6. Kostel sv. Vaclava
Obecni zastupitelstvo vydalo doporuéeni pro zafazeni kostela sv. Vaclava do Programu zachrany architektonického dédictvi pro rok 2021.
V pfipadé zafazeni kostela do Programu zachrany architektonického dédictvi pro rok 2021 by doslo k zahajeni obnovy stfechy kostela.

7. Kaceni stromu

Mistostarosta obce kontaktovat firmy ohledné pokaceni smrku a achatl u obecniho uradu.

Na obecni urfad pfily nabidky od pana M. za cenu 17 500,- K¢ s DPH a od firmy K. za cenu 15 500 bez DPH.
Obecni zastupitelstvo obé nabidky zamitlo a mistostarosta oslovi dalsi firmy.

9. Ruzné
Pani J. M., Pojedy pfinesla Zadost na odvodnéni pfikopu u domu €.p. 48.
Pan Z. V. zajistil proSkoleni zaméstnance obecniho Ufadu Zitovlice ohledné bezpecnosti prace.
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OPRAVA STRECH KAPLICKY A MARNIC NA HRBITOVE SVOZ ODPADU

-~

MOBILNIi SVOZ NEBEZPECNYCH ODPADU
A ODPADU URCENYCH KE ZPETNEMU ODBERU

sobota 10. 10. 2020

U hasic¢ské zbrojnice v Pojedech 10:40 — 11:10

Odpady, které budou prebirany:
e nebezpecny odpad — oleje, znecisténé obaly, barvy, lepidla, pryskyfice, mastné tkaniny, fedidla, rozpoustédla, kyseliny,
zasady, pesticidy, léky, AKU baterie, monoclanky, atd.
¢ elektrospotiebice — lednice, televize, monitory, zafivky, drobné elektrospotiebice
— jelikoz lednice, televize a monitory patfi do systému zpétného odbéru, budou tyto elektrospotrebice
pfevzaty pouze kompletni
¢ pneumatiky — od osobnich automobilt bez disk,
ostatni pneumatiky (to znamena s disky, traktorové atd.) nebudou prevzaty!
¢ objemny odpad (nabytek, linolea, koberce, atd.) bude mozZno odlozZit do pristaveného velkoobjemoveého kontejneru.

Prosime o striktni dodrzovani piredavanych odpadu. Dékujeme.




SBOR DOBROVOLNYCH HASICU

\'4 /4 X,
D etS ky d en 5. ¢cervence 2020
1 4 5y v A\VA | [ ]

a paleni carodéjnic

V nedéli 5. Servence 2020 probéhl na hfisti v Zitovlicich tradiéni
Détsky den. Na této oblibené akci, kterou poradaji sportovci
a hasi¢i za podpory Obce Zitovlice se selo opét mnoho déti za
doprovodu svych rodi¢d a prarodi¢t. Hezké slunné pocasi pralo
malym soutéZicim pfi plnéni Ukold, za které byly odménéni
malou sladkosti. Zaslouzenou pozornost si zaslouzila Tatraruka
Smatralka a projizdky timto historickym vojenskym vozidlem. Na

zavér nechybéla ani tombola a pfedevsSim péna, na kterou se déti
tésSily nejvice. Na zavér probéhlo kazdoro¢ni paleni ¢arodéjnic.

ZVONICKA * RIJEN ROKU 2020



SBOR DOBROVOLNYCH HASICU

Shromazdeni delegatu sboru % e — s
dobrovolnych hasicu

Okresniho sdruzeni hasicu ~P @DEK oV Mi N

Nymburk 17. za#7 2020
SDH ZITOVLICE
Na shromazdéni delegatt SDH OSH Nymburk byla prezentovana

zprava o &nnosti a hospodafeni OSH za uplynulé volebni obdobi ZA SPOLUPRACI VE VOLEBNIM OBDOBI
a zprava kontrolni a revizni rady. Byly také pfedany ocenéni — SDH 2015 - 2020

Zitovlice obdrzelo oficialni podékovani za spolupraci (viz. vpravo).
Poté probéhly volby funkcionafli OSH Nymburk a projednalo se zaméreni
¢innosti OSH na dalsi volebni obdobi.

Hlavni zvoleni funkcionafi:

Starostka OSH: Blanka Buryanova (SDH Velké Zbozi)

Predseda KRR OSH: Josef Beran (SDH Odrepsy)

Naméstkové starosty OSH: Martin Kral (SDH Kostomlatky),

Ing. Jan Novak (SDH Velenka), Vojtéch Svarovsky (SDH Hruby Jesenik)

Nové webové stranky a kontakty OSH Nymburk:
www.oshnymburk  £| /OSHNymburk

Starostka ..o oshnymburk @ oshnymburk.cz s

Kancelaf OSH Nymburk ... kancelar @ oshnymburk ff f .

Vedouci rady mladeze mladez @ oshnymburk By

Vedouci rady prevence.........cccccveveereeennen. prevence @ oshnymburk Blanka Buryanové = i
Vedouci rady represe (veliteld).................. represe @ oshnymburk Starostica OSH Nyrnburk V Nymburku 17. zafi 2020 J O GA P RO Z D RAVI

Spravce webu OSH Nymburk...........c........ info @ oshnymburk

Slovo jéga pochazi ze sanskrtu a znamena spojit, sjednotit. Jégové cviky plsobi celistvé a uvadéji télo, mysl, védomi i dusi do
rovnovahy. Jéga ma mnoho podob. VétSina zacatecniki ma jogu spojenou se cviCenim na podlozce, ale tim poznavani jogy teprve
zacina. Kdyz prekonate prvni fyzické obtize v dsanach, poprvé vstoupite do svého vnitfniho prostoru se kterym se setkate po prodychani
a protazeni.

Jogu jsem potkala ve Ctyficeti letech, diky zdravotnim potizim, které mé potkaly. Abych se udrzela ve formé a pomalu své télo opét

Zemrel nejstarsi aktivni vzpérac

v, Vv Ié I v I " ] I k rozhybala, nasla jsem si online lekce a ob¢as si doma zacvicila. A pak se to stalo a fekla jsem si, ze bych se chtéla stat instruktorkou jégy
na svete Vaclav ,,Ve nca telo POpI d a pfedavala své zkugenosti i ostatnim lidem. Diky zastupiteldm Obecnimu Gfadu v Zitovlicich Vas rada uvidim kazdé dtery od 18 hodin,
V sobotu 11.7.2020 v rannich hodinach v rodinném kruhu v nedozitych 91 letech zemfel nejstarsi aktivni lekce trva 60 — 90 minut. Jana Mala
vzpéra€ na sveté Vaclav ,Venca télo* Popilka. Reprezentant z 50 let minulého stoleti, ktery se dostal
do pfipravy na olympijské hry pro Helsinky (1952). V poloviné 60 let svoji vzpéracskou kariéru prerusil.

Do rad vzpéracli se dokazal v 79 letech vratit a od roku 2008 10x zvitézit v narodnim Sampionatu. Pri

svych startech na mistrovstvi Evropy a svéta vzpéracskych veterand vybojoval za 10 let 5+6+1 medaili. v

Mistrem Evropy se stal v letech 2010, 2011 a 2014. Na mistrovstvi svéta zvitézil v roce 2011. Usp&sny Baddha Konasana Vrksasana

rok 2011 vrcholil ziskem trojkoruny vitézstvim na Evropskych hrach Masters v italském Lignanu. Svymi , .

veteranskymi vykony na sebe upozornil i média. Nékolikrat vystoupil v televizi, s myslenkou ,ve zdravém mOtylek POZlce stromu
téle zdravy duch®. Svymi vykony a smyslem pro humor se zaslouzil o kladnou propagaci vzpirani. Tesil " -

se na mistrovstvi Ceské republiky, které se mélo konat za¢atkem dubna v Mezibofi a na které se s plnou Sanskrit: TEERTITH Sanskrit: FHEITHA
odpovédnosti pfipravoval. Koronavirus mu prekazil plan potvrdit titul nejstarsiho vzpérace na svété. Snazil (baddhakonasana) (vrksasana)

se trénovat do posledni chvile, ale télo jiz odmitlo poslouchat... Cest jeho pamatce.

=t I By

Cviceni zlepSuje schopnost
. koncentrace a harmonizuje
nervovy systém.
Posiluje svalstvo nohou
a chodidel a rozviji smysl
pro rovnovahu.

Cviceni je dobrou pfipravou pro meditacni pozice.
Podporuje prokrveni, uvolnéni ky€elniho kloubu
a protahuje vnitfni svalstvo kyc¢elni i svaly stehen.

PFevzato z www.vzpirani.cz (Cesky svaz vzpirani)

Text: Karel Prohl
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SK ZITOVLICE - POJEDY
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SK ZITOVLICE - POJEDY

Memorial
bratri Svobodovych

15. Srpna 2020

Konecné poradi turnaje:
1. V&echlapy

2. Dymokury

3. Zitovlice - Pojedy

Vysledky zapasu:

Zitovlice — Dymokury 3:8 (2:5)
Zitovlice — V8echlapy 6:8 (2:4)
Dymokury — VSechlapy 2:6 (0:2)

Nejlepsi stielec:

Petr Srchacek (VSechlapy)
NejlepSi brankar:

Jifi Maruska (VSechlapy)
Nejlepsi hrac turnaje:
Petr Srchacek (Vsechlapy)

<

SK Zitovlice-Pojedy, G¢astnici turnaje:
horni fada zleva: Mira Médilek, Stépan Kymr, Martin K¥iz, Roman Kfiz, Lada Ullrych, Dominik Hora
spodni fada zleva: Pavel Zajiek, Jifi Chalupa, Jifi Maly, Kuba Vich, Patrik Hnizdil, Jaroslav Cefovsky
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Soutézni roénik 2020 - Nymburk A3B, IV. trida skupina B

Sokol Kosik

Sokol Vrbice

Sokol Vestec

FK Dymokury B

Sokol V§echlapy C

Sany/Opolany B

SK Zitovlice - Pojedy

TJ Hruby Jesenik B

© ©® N o o k0=

. Sokol Zahornice

10. Sokol Netfebice

o o o (o1 o O O (o1 (O |01 [N

Ve
\Y% R P skore B
4 0 1 26:5 12
4 0 1 13:7 12
3 1 1 20:11 10
3 1 1 16:15 10
3 0 2 16111 9
2 1 2 911 7
1 2 2 1113 5
1 1 3 717 4
1 0O 4 1020 3
0O 0 5 624 0

Piehled utkani - podzim 2020

2. Nedéle 30. 8. 2020 17:00 TJ Hruby Jesenik B — SK Zitovlice-Pojedy 2:2 (2:2)
95 divakl, rozhodéi: Volf Zdenék, strelci: Sivak Nikolas, Machulka David

3. Sobota 5. 9. 2020 17:00 SK Zitovlice — Pojedy - Sokol V$echlapy C 2:7 (2:2)
40 divaku, rozhodéi: Bydlak David, stfelci: Hnizdil Patrik (pen.), Fry¢ Patrik

4, Nedéle 13. 9. 2020 17:00 Sokol Vrbice — SK Zitovlice-Pojedy 1:0 (0:0)
45 divakul, rozhodci: Rozvoral Milo$

5. Nedéle 20. 9. 2020 13:30 SK Zitovlice-Pojedy — Sokol Vestec 1:1(1:1)
50 divak(l, rozhod¢&i: Hurych Lubomir, stfelci: Machulka David

6. Nedéle 27. 9. 2020 16:30 FK Dymokury B — SK Zitovlice-Pojedy 2:6 (1:3)

40 divaku, rozhod¢i: Rizickova Karolina, stfelci: Hnizdil Patrik 2 (1 pen.), Ulrych Vladimir 3, Sivak Nikolas

7. kolo

Sobota 3. 10. 2020 10:15
Sobota 3. 10. 2020 16:00
Sobota 3. 10. 2020 16:00
Sobota 3. 10. 2020 16:00
Sobota 3. 10. 2020 16:00

Sokol VSechlapy C — FK Dymokury B
Sokol Vrbice — Sokol Vestec

Sokol Netfebice — TJ Hruby Jesenik B
Sokol Zahornice — Sany/Opolany B
SK Zitovlice-Pojedy — Sokol Kosik

8. kolo

Sobota 10. 10. 2020 16:00
Sobota 10. 10. 2020 16:00
Nedéle 11. 10. 2020 16:00
Nedéle 11. 10. 2020 16:00
Nedéle 11. 10. 2020 16:00

Sokol Netfebice — Sokol Zahornice
Sokol Kosik — Sokol VSechlapy C
Sany/Opolany B - SK Zitovlice-Pojedy
TJ Hruby Jesenik B — Sokol Vestec

FK Dymokury B — Sokol Vrbice

9. kolo

Sobota 17.10. 2020 15:30
Sobota 17. 10. 2020 15:30
Sobota 17.10. 2020 15:30
Nedéle 18. 10.2020 10:15
Nedéle 18. 10. 2020 15:30

Sokol Zahornice — TJ Hruby Jesenik B
SK Zitovlice-Pojedy — Sokol Netiebice
Sokol Vestec — FK Dymokury B

Sokol VSechlapy C — Sany/Opolany B
Sokol Vrbice — Sokol Kosik

10. kolo

Sobota 24. 10.2020 10:15
Sobota 24. 10. 2020 14:30
Sobota 24. 10. 2020 14:30
Nedéle 25. 10. 2020 14:30
Nedéle 25. 10. 2020 14:30

Sokol VSechlapy C — Sokol Netfebice

SK Zitovlice-Pojedy — Sokol Zahornice
Sokol Vestec — Sokol KoSik

Sokol Vrbice — Sany/Opolany B

TJ Hruby Jesenik B — FK Dymokury B

11. kolo

Sobota 31. 10. 2020 14:00
Sobota 31. 10. 2020 14:00
Sobota 31. 10. 2020 14:00
Sobota 31. 10. 2020 14:00
Sobota 31. 10. 2020 14:00

SK Zitovlice-Pojedy — TJ Hruby Jesenik B
Sokol Zahornice — Sokol VSechlapy C

Sokol Netfebice — Sokol Vrbice
Sany/Opolany B — Sokol Vestec

Sokol Kosik — FK Dymokury B

ZVONICKA * RIJEN ROKU 2020
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SK ZITOVLICE - POJEDY

SK ZITOVLICE - POJEDY

Turnaj v malé kopané
o cenu Akademika

8. rocnik
25, Cervence 2020

Podrobné vysledky a historie turnaje
na www.galeriepojedy.cz/turnaj

[

NEJLEPSI STRELEC TURNAJE
Gestranek (Rozdalky)
Vich (Pupkyn Boys)

CELKOVE PORADI DRUZSTEV:
1. Milovic€aci

2. Rozdalky

3. Los Glgos Brno

4. Pupkyn Boys

5. Zitovli¢ti Hooligans

6. Pojedaci

NEJLEPSI HRAC TURNAJE NEJLEPSIi BRANKAR TURNAJE
Katefina Knilova Jaroslav Cefovsky
(Pupkyn Boys) (Pupkyn Boys)

Los Glgos Brno, 3. misto

Hlavni cena
8. ro¢niku turnaje:
Zlaty Koronac

BN
David Jenik, rozhod¢i turnaje

Finalovy penaltovy rozstrel Finalovy penaltovy rozstrel

ZVONICKA * RIJEN ROKU 2020



F Kazdej nemiizé bejt chytrej,”
. ti hloupi museji délat vyjimku,
ponévadz kdyby byl kazdej chytrej,
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